
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

       Адаптированная рабочая программа учебного предмета «Музыка» 

адресована обучающимся  4 дополнительного класса с задержкой 

психического развития (вариант 7.2), является приложением к 

Адаптированной основной общеобразовательной программе начального 

общего образования учащихся для детей с ограниченными возможностями 

здоровья (с задержкой психического развития, вариант 7.2.)   и  разработана 

на основе:             

 Федерального образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья  

(пр. МО РФ от 19.12.2014г № 1598); 

  авторской программы  Е.Д. Критской, Г.П.Сергеевой;  Т.С Шмагиной, 

(программы общеобразовательных учреждений. Начальная школа. 1-4 

классы; Учебно-методический комплект «Школа России» М., 

«Просвещение», 2017г.); 

 Федерального  закона  «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012г № 273-ФЗ; 

 Приказа  Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013г №1015 

(ред. от 28.05.2014г) «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» 

 Приказа Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014г №253 

«Об утверждении Федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки 

России от  08.06.2015н №576, от 28.12.2015г №1529, от 26.01.2016г№38) 

 Приказа Министерства образования и науки РФ от 05.03.2004г №1089 

«Об утверждении Федерального компонента государственного 

образовательного стандарта начального общего, основного общего, 

среднего общего образования»; 

 На основании рекомендаций психолого-медико-педагогической 

комиссии в  2021- 2022 учебном году организовано обучение детей с  

ЗПР; 



 Адаптированной основной образовательной программы школы для 

обучающихся с ЗПР (вариант 7.2); 

 Устава школы  

Программа отражает содержание обучения предмету «Музыка» с учетом 

особых образовательных потребностей учащихся с задержкой психического 

развития (ЗПР). Сущность специфических для варианта 7.2 образовательных 

потребностей в приложении к изучению предмета раскрывается в 

соответствующих разделах пояснительной записки, учитывается в 

распределении учебного содержания по годам обучения и в тематическом 

планировании.  

Цели и задачи курса 

Целью музыкального образования  является формирование музыкальной 

культуры учащихся, как неотъемлемой части   духовной культуры школьников 

– наиболее полно отражает интересы современного общества в развитии 

потенциала подрастающего поколения. 

         Задачи музыкального образования младших школьников: 
 воспитывать  интерес, эмоционально-ценностное отношение и любовь к 

музыкальному искусству,  художественный вкус, нравственные и 

эстетические чувства: любовь к ближнему, к своему народу, к Родине; 

уважение к истории, традициям, музыкальной культуре разных народов 

мира на основе постижения учащимися музыкального искусства во всем 

многообразии его форм и жанров; 
 воспитывать чувство музыки как основу музыкальной грамотности; 
 развивать образно-ассоциативного мышление детей, музыкальную память 

и слух на основе активного, прочувствованного и осознанного восприятия 

лучших образцов мировой музыкальной культуры прошлого и настоящего; 
 накапливать тезаурус – багаж музыкальных впечатлений, интонационно-

образного словаря, первоначальных знаний музыки и о музыке, 

формировать опыт музицирования, хорового исполнительства на основе 

развития певческого голоса, творческие способности в различных видах 

музыкальной деятельности. 
 

Общая характеристика учебного предмета 

Музыка играет важную роль в развитии младших школьников, так как 

наряду с другими видами искусства организует познание ими окружающего 

мира путем проживания художественных образов, способствует формированию 

их собственной жизни. 

Школьный предмет «Музыка» обладает широкими возможностями в 

индивидуально-личностном развитии ребенка как субъекта культуры. Это 

обусловлено полифункциональностью музыкального искусства, которое 



одновременно выполняет познавательную, преобразовательную, 

коммуникативную, оценочную и эстетическую функции в жизни людей. 

Формирование музыкальной культуры на основе общения с музыкальными 

предметами является специфическим путем освоения обучающимися 

социально-культурного опыта, оказывает влияние и на развитие как 

эмоционально-чувственной сферы, так и абстрактно-логической сферы 

личности младшего школьника. Это в свою очередь способствует адаптации 

его в окружающем мире, пониманию и сопереживанию природе и людям, 

осознанию себя в современном культурном пространстве. 

Наиболее совершенная система музыкального воспитания школьников 

была разработана и внедрена в педагогическую практику АПН, композитором 

Д.Б. Кабалевским. Его концепция музыкального воспитания школьников 

полностью созвучна ведущим идеям УМК «Школа России» по предмету 

«Музыка» 1-4 классы составленная и разработанная авторами Е. Критской, Г.П. 

Сергеевой, Т.С. Шмагиной, которые в свою очередь, отражают основные 

положения концепции модернизации российского образования, что и являет 

основой для составления данной рабочей программы. 

 

 

 

Место предмета в учебном плане 

 

В  4 дополнительном классах на предмет «Музыка», отводится по 34ч (1 ч в 

неделю, 34учебных недель в каждом классе).  

                        

Планируемые результаты освоения учебного предмета «Музыка» 

Личностные результаты 

Личностные результаты освоения образовательной программы начального 

общего образования должны отражать готовность и способность учащихся к 

саморазвитию, сформированность мотивации к обучению и познанию, 

ценностно-смысловые установки обучающихся, отражающие их 

индивидуально-личностные позиции, социальные компетенции, личностные 

качества,  сформированность основ гражданской идентичности. 

Личностные результаты отражаются в индивидуальных качественных 

свойствах учащихся, которые они должны приобрести в процессе освоения 

учебного предмета «Музыка»: 

- чувство гордости за свою Родину, российский народ и историю России, 

осознание своей этнической и национальной принадлежности на основе 

изучения лучших образцов фольклора, шедевров музыкального наследия 

русских композиторов, музыки русской православной церкви, различных 

направлений современного музыкального искусства России; 



- целостный, социально - ориетированный взгляд на мир в его органичном 

единстве и разнообразии природы, культур, народов и религий на основе 

сопоставления произведений русской музыки и музыки других стран, народов, 

национальных стилей; 

- умение наблюдать за разнообразными явлениями жизни и искусства в 

учебной и внеурочной деятельности, их понимание и оценка – умение 

ориентироваться в культурном многообразии окружающей действительности; 

- уважительное отношение к культуре других народов; сформированность 

эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

- развитие мотивов учебной деятельности и личностного смысла учения; 

овладение навыками сотрудничества с учителем и сверстниками; 

- ориентация в культурном многообразии окружающей действительности, 

участие в музыкальной  жизни класса, школы, города и др.; 

- формирование этических чувств доброжелательности и эмоционально – 

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей; 

- развитие музыкально – эстетического чувства, проявляющего себя в 

эмоционально – ценностном отношении к искусству, понимании его функций в 

жизни человека и общества. 

 

Метапредметные результаты 

 

       К метапредметным результатам обучающихся относятся освоенные 

ими при изучении одного, нескольких или всех предметов универсальные 

способы деятельности, применимые как в рамках образовательного процесса, 

так и в реальных жизненных ситуациях, т.е. учебные действия учащихся, 

проявляющиеся в познавательной и практической деятельности: 

         - овладение способностями принимать и сохранять цели и задачи 

учебной деятельности, поиска средств ее осуществления в разных формах и 

видах музыкальной деятельности; 

         - освоение способов решения проблем творческого и поискового 

характера в процессе восприятия, исполнения, оценки музыкальных сочинений; 

         - формирование умения планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условием ее 

реализации в процессе познания содержания музыкальных образов; определять 

наиболее эффективные способы достижения результата в исполнительской и 

творческой деятельности; 

         - освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

позитивная самооценка своих музыкально – творческих возможностей; 

         - овладение навыками смыслового прочтения содержания «текстов» 

различных музыкальных стилей и жанров в соответствии с целями и задачами 

деятельности; 



         - приобретение умения осознанного построения речевого 

высказывания о содержании, характере, особенностях языка музыкальных 

произведений разных эпох, творческих направлений в соответствии с задачами 

коммуникации; 

         - формирование у младших школьников умения составлять тексты, 

связанные с размышлениями о музыке и личностной оценкой ее содержания, в 

устной и письменной форме; 

         - овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщение, установления аналогий в процессе интонационно – образного и 

жанрового, стилевого анализа музыкальных сочинений и других видов 

музыкально – творческой деятельности; 

         - умение осуществлять информационную, познавательную и 

практическую деятельность с использованием различных средств информации 

и коммуникации (включая пособия на электронных носителях, обучающие 

музыкальные программы, цифровые образовательные ресурсы, 

мультимедийные презентации и т.д.). 

 

Предметные результаты 

 

       Предметные требования включают освоенный обучающимися в ходе 

изучения учебного предмета опыт специфической для данной предметной 

области деятельности по получению нового знания, его преобразованию и 

применению, а также систему основополагающих элементов научного знания, 

лежащих в основе современной научной картины мира. 

         - формирование представления о роли музыки в жизни человека, в его 

духовно – нравственном развитии; 

         - формирование общего представления о музыкальной картине мира; 

         - знание основных закономерностей музыкального искусства на 

примере изучаемых музыкальных произведений; 

         - формирование основ музыкальной культуры, в том числе на 

материале музыкальной культуры родного края, развитие художественного 

вкуса и интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности; 

         - формирование устойчивого интереса к музыке и различным видам 

(или какому- либо виду) музыкально - творческой деятельности; 

         - умение воспринимать музыку и выражать свое отношение к 

музыкальным произведениям; 

         - умение эмоционально и осознанно относиться к музыке различных 

направлений: фольклору, музыке религиозной, классической и современной; 

понимать содержание, интонационно – образный смысл произведений разных 

жанров и стилей; 



         - умение воплощать музыкальные образы при создании 

театрализованных и музыкально – пластических композиций, исполнение 

вокально – хоровых произведений. 

 

Тематическое планирование 

 

 

4 КЛАСС  

№ 

п/

п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 
Дата 

изучен

ия  

 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 

Все

го  

 

Контроль

ные 

работы  

 

Практичес

кие 

работы  

 

1 

День 

Знаний.Край, 

в котором ты 

живёшь 

 1       

2 

Первые 

артисты, 

народный 

театр 

 1      

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5e

99484 

3 

Русские 

народные 

музыкальные 

инструменты 

 1       

4 

Жанры 

музыкального 

фольклора 

 1       

5 

Фольклор 

народов 

России 

 1       

6 

Фольклор в 

творчестве 

профессионал

ьных 

музыкантов 

 1       

7 

Фольклор в 

творчестве 

профессионал

ьных 

музыкантов 

 1       

https://m.edsoo.ru/f5e99484
https://m.edsoo.ru/f5e99484


8 
Композиторы 

– детям 
 1       

9 Оркестр  1      

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5e

98bb0 

10 
Вокальная 

музыка 
 1       

11 
Инструментал

ьная музыка 
 1       

12 
Программная 

музыка 
 1       

13 
Симфоническа

я музыка 
 1      

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5e

942cc 

14 

Русские 

композиторы-

классики 

 1       

15 

Европейские 

композиторы-

классики 

 1      

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5e

99ad8 

16 
Мастерство 

исполнителя 
 1      

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5e

98962 

17 
Искусство 

времени 
 1       

18 

Музыка стран 

ближнего 

зарубежья 

 1    

 

13.01.2

025  

 

19 

Музыка стран 

ближнего 

зарубежья 

 1    

 

20.01.2

025  

 

20 

Музыка стран 

дальнего 

зарубежья 

 1    

 

27.01.2

025  

 

21 

Музыка стран 

дальнего 

зарубежья 

 1    

 

03.02.2

025  

 

22 
Религиозные 

праздники 
 1    

 

10.02.2

025  

 

23 Музыкальная  1     Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5e98bb0
https://m.edsoo.ru/f5e98bb0
https://m.edsoo.ru/f5e942cc
https://m.edsoo.ru/f5e942cc
https://m.edsoo.ru/f5e99ad8
https://m.edsoo.ru/f5e99ad8
https://m.edsoo.ru/f5e98962
https://m.edsoo.ru/f5e98962


сказка на 

сцене, на 

экране 

17.02.2

025  

https://m.edsoo.ru/f5e

93f52 

https://m.edsoo.ru/f5e

96e50 

24 
Театр оперы и 

балета 
 1    

 

24.02.2

025  

 

25 Балет  1    

 

03.03.2

025  

 

26 Балет  1    

 

10.03.2

025  

 

27 

Опера. 

Главные герои 

и номера 

оперного 

спектакля 

 1    

 

17.03.2

025  

 

28 

Опера. 

Главные герои 

и номера 

оперного 

спектакля 

 1    

 

24.03.2

025  

 

29 

Патриотическа

я и народная 

тема в театре и 

кино 

 1    

 

07.04.2

025  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5e

98d86 

30 

Современные 

обработки 

классической 

музыки 

 1    

 

14.04.2

025  

 

31 

Современные 

обработки 

классической 

музыки 

 1    

 

21.04.2

025  

 

32 Джаз  1    

 

28.04.2

025  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5e

95050 

33 Интонация  1    

 

05.05.2

025  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5e

9a154 

34 Музыкальный  1      

https://m.edsoo.ru/f5e93f52
https://m.edsoo.ru/f5e93f52
https://m.edsoo.ru/f5e96e50
https://m.edsoo.ru/f5e96e50
https://m.edsoo.ru/f5e98d86
https://m.edsoo.ru/f5e98d86
https://m.edsoo.ru/f5e95050
https://m.edsoo.ru/f5e95050
https://m.edsoo.ru/f5e9a154
https://m.edsoo.ru/f5e9a154


язык 12.05.2

025  

35 

Повторение 

пройденного 

материала 

 1    

 

19.05.2

025  

 

ОБЩЕЕ 

КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 35   0   0   



 
 

 

Материально – техническое обеспечение программы  

Дидактическое обеспечение 

 

 Методическое обеспечение 

3 класс 

Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. 

Музыка: 3 кл. учеб. для 

общеобразоват. учреждений.  М.:Просвещение, 2008. 

Рабочая тетрадь к учебнику «Музыка»:  3 класс. М.: Просвещение, 2010. 

 

Музыка: программа. 1-4 классы для 

общеобразовательных учреждений/Е.Д. Критская, 

Г.П. Сергеева, Т.С. Шмагина –М.: Просвещение, 

2007. 

Пособие для учителя /Сост. Е.Д.Критская, 

Г.П.Сергеева, Т.С.Шмагина.- М.: Просвещение, 

2004. 

 

4 класс 

Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. 

Музыка: 4 кл. учеб. для 

общеобразоват. учреждений.  М.:Просвещение, 2008. 

Рабочая тетрадь к учебнику «Музыка»:  4 класс. М.: Просвещение, 2010. 

 

Музыка: программа. 1-4 классы для 

общеобразовательных учреждений/Е.Д. Критская, 

Г.П. Сергеева, Т.С. Шмагина –М.: Просвещение, 

2007. 

Пособие для учителя /Сост. Е.Д.Критская, 

Г.П.Сергеева, Т.С.Шмагина.- М.: Просвещение, 

2004. 
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